
L’approccio narrativo in psicologia e in

psicoterapia si sta diffondendo in

modo confuso. Sembra mancare una teoria

unitaria della conoscenza, della

personalità e del cambiamento.

 

La proposta di Gabriele Chiari è una

elaborazione narrativo-ermeneutica della

teoria e della psicoterapia dei

costrutti personali di George A. Kelly.
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