
Stampa: 
Le stampanti potrebbero non 
stampare nello stesso modo, 
pertanto è consigliabile 
effettuare un paio di prove. 
Se l'allineamento non risulta 
corretto, provare con 
l'impostazione Adatta alla 
pagina. Tale opzione si trova 
nella finestra di dialogo 
Stampa. Fare clic su 
Diapositive a pagina intera 
per accedervi. 

Sono inoltre disponibili gli 
indicatori di piegatura? Sono 
molto chiari, tuttavia per non 
mostrarli nella brochure, fare 
clic su Visualizza, Schema 
diapositiva ed eliminarli 
prima di stampare. 

Personalizzazione 
del contenuto: 
I segnaposto nella brochure 
sono già formattati. Se si 
desidera aggiungere o 
rimuovere punti elenco dal 
testo, è sufficiente fare clic 
sul pulsante Elenco puntato 
nella scheda Home. 

Se sono necessari altri 
segnaposto per titoli, 
sottotitoli o corpo del testo, 
è sufficiente copiare gli 
elementi necessari e 
trascinarli nella posizione 
desiderata. Le Guide 
intelligenti di PowerPoint 
agevolano l'allineamento 
degli elementi. 

Per utilizzare immagini 
proprie invece di quelle 
predefinite è sufficiente fare 
clic su una di esse, premere 
CANC e quindi fare clic 
sull'icona per aggiungere 
l'immagine desiderata. 
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Requisiti	per	l’ammissione	

L'accesso	è	consentito:		

-	 	 	ai	 laureati	della	classe	LM-51	 -	

Laurea	magistrale	 in	 psicologia,	 e	
del la	 c lasse	 58/S	 -	 Laurea	
specialistica	in	psicologia)		

-	 a i	 laureat i	 in	 Ps icologia	
dell'ordinamento	 previgente	 al	

decreto	ministeriale	n.	509/1999.		

I	 candidat i	 devono	 inoltre	
dichiarare	 di	 essere	 in	 possesso	

dell’abilitazione	 all’esercizio	
della	 professione	 di	 Psicologo	
entro	la	data	di	inizio	delle	attività	

formative.	

Il	bando	di	ammissione	è	

disponibile	a	partire	dal	mese	di	
luglio	https://www.unipd.it/scuole-
specializzazione-bandi-graduatorie	

	

Borse	di	Studio		

O g n i 	 a n n o 	 è 	 p r e v i s a	
l’assegnazione	 di	 1-2	 borse	 di	

studio	per	l’intero	percorso.		

https://www.dpg.unipd.it/corsi/
scuole-di-specializzazione/

psicologia-della-salute	

La	Scuola	ha	ottenuto	il		
Certificato	di	conformità	alla	norma	

	ISO	9001:2015	
	
	
	

		a	marzo	2023	visto	l’esito	positivo	dell’audit	
di	certificazione	con	TÜV	AUSTRIA	

ITALIA	Blu	Solutions	S.r.l.		
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Obiettivi	

La	Scuola	rilascia	il	titolo	di		
Specialista	in		

Psicologia	della	Salute.	

Convegni	e	Seminari	

Tirocini	

Attività	didattiche	
Lo/a	 Specialista	 in	 Psicologia	 della	
Salute	 nei	 4	 anni	 matura	 conoscenze	
teoriche,	 scientifiche	 e	 professionali	 in	
una	 prospettiva	 che	 ricopre	 i	 diversi	
aspetti	psicologici,	biologici	e	sociali,	
per	interventi:		

•  	 in	 contesti	 sociali,	 sanitari-
ospedalieri,	 istituzionali,	 di	
comunità,		

•  a	 livello	 individuale,	 familiare,	 di	
gruppo.		

Disporrà	 inoltre,	 di	 competenze	 e	 di	
esperienze	 atte	 a	 svolgere	 e	 coordinare	
le	seguenti	attività:	

•  identificare	 e	 valutare	 i	 fattori	
psicologici,	 comportamentali	 e	
sociali	 di	 rischio	 e	 di	 protezione	
per	la	salute;	

•  identificare	 e	 valutare	 i	 quadri	
patologici;	

•  pianificare,	 attuare	 interventi	
evidence-based	di	promozione	di	
comportamenti	 e	 stili	 di	 vita	
s a l u t a r i 	 e	 i n t e r v e n t i 	 d i	
potenziamento	cognitivo;	

•  psicoterapia	e	psicopromozione.		

La	 scuola	 ha	 una	 durata	 di	 4	 anni	
accademic i	 durante	 i	 qua l i	 s i	
svolgeranno:		
•  attività	di	insegnamento	frontale	

(circa	2	fine	settimana	al	mese,	nelle	
giornate	di	venerdì	e	sabato);		

•  attività	pratiche	
professionalizzanti	(tirocini,	
supervisioni,	valutazioni	
psicodiagnostiche,	progettazione	e	
monitoraggio	di	casi	di	psicoterapia	
e	psicopromozione);	

Le	 attività	 inziano	 nel	 mese	 di	
novembre.	

	La	scuola	dispone	di	una	rete	formativa	
-d’eccellenza-	 dove	 svolgere	 i	 diversi	
moduli	di	tirocinio	professionalizzante.		

Ogni	specializzando/a	verrà	seguito	ad	
hoc	 per	 strutturare	 un	 percorso	 di	
tirocini	formativi	personalizzato.	

E’	 prevista	 la	 supervisione	 con	
psicoterapeuti.	

Ogni	anno	ciascuno/a	specializzando/a	
potrà	 usufruire	 di	 un	 finanziamento	
per	 attività	 extracurricolari	 (come	
seminari,	workshop	e	convegni).		

La	 Scuola,	 inoltre,	 organizza	 Seminari	
di	 approfondimento	 con	 Psicologi	 e	
psicoterapeuti	 ed	 esperti	 nazionali	 in	
Psicologia	 della	 Salute	 in	 grado	 di	
i n t eg ra re	 d i ve r s i	 approcc i	 ed	
orientamenti.	

	

	

Mission	
Formare	 specialisti	 in	 Psicologia	 della	
Salute	 che	 operino	 nell’ampio	 settore	
della	salute	e	della	 sua	promozione	 e	
quindi	 del	 benessere	 dell'individuo,	
in	 diversi	 contesti	 in	 particolare	 in	
quelli	legati	a:		
•  salute	e	malattia;	
•  apprendimento ,	 formazione	

continua	e	soft	skills;	
•  invecchiamento	e	longevità;	
•  psicologia	ambientale.		
Lo/la	 Specialista	 in	 Psicologia	 della	
Salute	
•  esercita	 la	propria	professione	con	
competenza,	 responsabilità	 e	
umanità	consapevole	della	centralità	
della	salute	e	del	benessere,	e	della	
loro	promozione,	delle	persone	di	cui	
si	occupa	nei	diversi	contesti;		
•  è	 consapevole	 dell'esigenza	 di	
formazione,	educazione	continua	e	
aggiornamento	 clinico,	 scientifico	 e	
tecnologico;	
•  promuove	 una	 collaborazione	
propositiva	 e	 coordinata	 con	 tutte	
le	 figure	 professionali	 coinvolte	 nella	
promozione	della	salute.	

I l	 t itolo	 conseguito	 è	 abilitante	
all’esercizio	della	psicoterapia.		

(60	CFU	di	attività	professionalizzanti	
psicoterapeutiche	sotto	la	supervisione	di	

qualificati	psicoterapeuti) 


