
MASTER IN “GEROPSICOLOGIA PER LA LONGEVITA’ E LE DEMENZE: STRUMENTI, 
INTERVENTI E APPROCCI DI CURA” 

Direttrice e Vicedirettrice: Prof.ssa Erika Borella - Prof.ssa Rossana De Beni 

 

CALENDARIO 2023-2024 
 

IL CALENDARIO POTRÀ SUBIRE ALCUNE VARIAZIONI IN BASE ALLE DISPONIBILITÀ DEI DOCENTI  
 

GLI STUDENTI SARANNO INVITATI A PARTECIPARE A  
SEMINARI E CONFERENZE INTERNAZIONALI NEL CORSO DELL’ANNO 

 
Riferimenti Tutor: Giulia Serafica 
master.invecchiamento@unipd.it 

 
 
DATA ORARIO DOCENTE ARGOMENTO SEDE 

Giovedì 16 
Novembre 2023 

17.30-19.00 
 
 

Docenti del comitato 
ordinatore del Master 

Giornata introduttiva  Didattica a 
distanza 
Zoom 

Venerdì 17 
Novembre 2023 

9.00-18.00 
 
 

Docenti del comitato 
ordinatore del Master 

Discussione tesi master 2022/23 Padova 
 
SALONE 
MALDURA 
PRESSO 
PALAZZO 
MALDURA  

 
SETTIMANA INTENSIVA A PADOVA 

DALLA PROSPETTIVA LIFE SPAN AL POTENZIAMENTO COGNITIVO ED EMOTIVO 
 

Lunedì  
27 Novembre 
2023 

10.00-13.00 
 
 
14.00-18.00 

De Beni 
 
 
Poli 
 
 
 

Inquadramento teorico generale  
 
 
Aspetti sociologici e ageismo  
 
 
 

Padova 
 
CENTRO 
LINGUISTICO 
DI ATENEO 
(CLA) – AULA 
2D 

Martedì  
28 Novembre 
2023 

9.30-13.00 
 
 
14.30-16.30 
 
16.30-17.30 

Borella 
 
 
Contarello  
 
Sella 

Prospettiva Life Span 
 
 
Aspetti sociali nell’invecchiamento 
 
Views on Aging 

Padova 
 
CENTRO 
LINGUISTICO 
DI ATENEO 
(CLA) – AULA 
1M (9.30-
13.00) E AULA 
2D (14.30-
17.30) 

Mercoledì  
29 Novembre 
2023 

9.30 –11.00 
 
11.15-13.00 
 
14.00-16.00 
 

Borella 
 
Cantarella 
 
Muffato  
 

Assessment nella longevità 
 
Esercitazione BAC  
 
BA-VIS 
 

Padova 
 
CENTRO 
LINGUISTICO 
DI ATENEO 
(CLA) – AULA 

mailto:master.invecchiamento@unipd.it


16.15-18.00 Carbone EPT 2D 

Giovedì  
30 Novembre 
2023 

9.30-13.00 
 
 
 
 
14.30-16.00 
 
16.00-18.00 
 

Madonna  
 
 
 
 
Madonna 
 
Zavagnin 

Lab.I Empowerment Cognitivo 
- Base 
- Avanzato  
- Mantenimento 

 
Esercitazione sul Lab.I 
 
I nuovi training:  

- Training Ottimale  
 

Padova 
 
CENTRO 
LINGUISTICO 
DI ATENEO 
(CLA) – AULA 
1M (9.30-
13.00) E AULA 
1C (14.30-
18.00) 

Venerdì 
1 Dicembre 
2023 

9.30-11.30 
 
11.30-13.00 
 
14.00-17.30 

Moè – De Beni 
 
Zambianchi 
 
Nava  

Emozioni e motivazioni nell’invecchiamento 
 
Psicologia Positiva e Invecchiamento 
 
Lab.I Empowerment Emotivo 

Padova 
 
CENTRO 
LINGUISTICO 
DI ATENEO 
(CLA) – AULA 
2D 

Sabato  
2 Dicembre 
2023 

9.30-13.00 
 
14.00-16.30 
 
16.30-18.00 

Falchero  
 
Pazzaglia 
 
Gabbiani 
 

Invecchiamento e sessualità 
 
Ambienti per la longevità 
 
Ambienti per la longevità 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 3L 

EMOZIONI, FUNZIONI COGNITIVE E TEORIA DELLA MENTE 

Venerdì  
15 Dicembre  
2023 

9.30-11.30 
 
11.30-13.00 
 
14.00-16.00 
 
16.00-18.00 

Mammarella 
 
Di Domenico 
 
Di Crosta  
 
Ceccato 
 

Interazione cognizione-emozioni 
nell’invecchiamento 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato  
16 Dicembre  
2023 
 

9.30-13.00 
 
14.00-18.00 

Cavallini Abilità socio-cognitive nell'invecchiamento: 
interventi di potenziamento della Teoria 
della Mente 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

EMOZIONI E LONGEVITÀ 

Venerdì  
12 Gennaio  
2024 
 

14.00-16.00 
 
16.00-18.00 

De Min Tona 
 
Sella 
 

Sonno e invecchiamento 
 
Il ruolo della metacognizione sulla qualità 
del sonno nell'invecchiamento 
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato  
13 Gennaio  
2024 

9.30-11.00 
 
 
11.15-13.00 
 
14.00-16.00 
 

Penna  
 
 
Viola 
 
Vettor  
 

I segreti della Longevità: gli studi sui 
centenari 
 
Invecchiamento e alimentazione 
 
L’intimità nell’anziano  
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 



16.00-18.00 Belacchi Invecchiamento e disabilità 

NUOVE FRONTIERE DELLA PSICOLOGIA DELL’INVECCHIAMENTO 

Venerdì 
26 Gennaio 
2024 

9.30-13.00 
 
 
 
14.00-18.00 

Fiore 
 
 
 
Lucchi 
 

Lo scambio intergenerazionale 
La Batteria MAUT: descrizione strumento e 
applicazione nelle aziende 
 
Emozioni e psicopatologia nell’anziano 
 
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato 
27 Gennaio 
2024 

9.30-13.00 
 
14.00-18.00 

De Leo 
 
Zanutto  

La solitudine e il suicidio nell’anziano 
 
AgeTech revolution + progettazione  
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

 
SETTIMANA INTENSIVA A PADOVA 

DALLA VALUTAZIONE ALL’INTERVENTO 
 

Lunedì  
19 Febbraio 
2024  

9.30-11.15 
 
11.30-13.00 
 
14.00-15.15 
 
15.15-18.00 

Cornoldi 
 
Toffalini 
 
Cornoldi 
 
Toffalini 
 

Modelli d’intelligenza 
 
La Batteria WAIS 
 
Esercitazioni sullo strumento 
 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 4S 

Martedì 
20 Febbraio 
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Vettor  
 
 
Cona  
 
 

Rete dei servizi per anziani (contesto 
nazionale) 
 
Neuroimaging e Invecchiamento 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 3L 

Mercoledì  
21 Febbraio 
2024 

9.30-13.00 
 
14.00-18.00 

Biundo 
 
Pradelli  
 

Demenza 
 
Demenza diagnosi differenziale e 
stadiazione  

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 4S 

Giovedì  
22 Febbraio 
2024 
 
 

9.30-13.00 
 
15.30-16.30 

Mondini 
 
Preschern 

La valutazione neuropsicologica 
 
Valutazione per la patente 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 4S 

Venerdì  
23 Febbraio 
2024 

9.30-13.00 
 
14.00-18.00 

Sava 
 
Bazzano 
 

La valutazione neuropsicologica: casi clinici 
 
Esercitazione su casi clinici e refertazione 
 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 3L 

Sabato  
24 Febbraio 
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Pradelli 
 
 
Verzari 

Comunicazione della diagnosi alla persona e 
alla famiglia 
 
Colloquio con la famiglia ed esercitazione 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 4S 



 
INTERVENTI PER LE PERSONE CON DEMENZA 

 

Venerdì 
22 Marzo 
2024 

9.30-13.00 
 
14.00 -18.00 

Capotosto  
 
Gardini 
 

PCC: Cura Centrata sulla Persona  
 
I protocolli di Terapia di Stimolazione 
Cognitiva (CST) 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato  
23 Marzo 2024 

9.30-13.00 
 
14.00 – 18.00 

Pradelli Living well with dementia e demenza 
precoce  

Didattica a 
distanza 
Zoom 

 
ORGANIZZARE IL LAVORO CON LA PERSONA ANZIANA NEI DIVERSI CONTESTI  

 

Venerdì  
5 Aprile 
2024 
 
 

9.30-13.00 
 
 
14.00-15.30 
 
15.40-18.00 

Lorico 
 
 
Coin 
 
Lo Storto 

Aspetti farmacologici nell’invecchiamento + 
esercitazione e casi 
 
Dialogo psicologia geriatria  
 
Il Geropsicologo in ospedale 
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato 
6 Aprile  
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Lucchi 
 
 
Zanutto 

Psicopatologia/pazienti psichiatrici 

nell’invecchiamento 
 
Progettazione 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

PRENDERSI CURA DI CHI SI PRENDE CURA 

Venerdì 
19 Aprile  
2024 

9.45-11.15 
 
11.30-13.20 
 
14.15-18.00 
 

Borgia 
 
Lucidi 
 
Cantarella 
 
 
 

Il caregiving  
 
Il caregiving 
 
La supervisione degli operatori socio-
sanitari e la prevenzione del burnout 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato 
20 Aprile  
2024 

9.30-13.00 
 
 
 
14.00-18.00 

Marigo 
 
 
 
Ferlini 
 
 

Protocolli di intervento per la promozione 
del benessere nei caregivers formali 
(operatori) 
 
Colloquio con i caregivers 
Protocolli di intervento per la promozione 
del benessere nei caregivers informali 
 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

 
SETTIMANA INTENSIVA A TREVISO  

PRENDERSI CURA DELL’ANZIANO IN STRUTTURA 
 

Lunedì 
6 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Lionetti 
 
 
Martignago 

Dalle rsa ai centri servizi, una nuova visione 
del welfare nella comunità 
 
Visita al co-housing e ingresso in rsa, cosa 
serve sapere 

Treviso  
Sede ISRAA 
 
Borgo Mazzini 
23, Sala 
Agorà 



Martedì 
7 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Rizzo 
 
 
Aricò 

Visita al Menegazzi, ruolo e competenze 
dell’equipe, valorizzazione del volontariato 
 
Incontro con la famiglia, il tabù 
dell'ingresso, modalità relazionali con le 
famiglie (cosa dire, quando dire, come dire, 
alleanza e conflitti) 

Treviso 
Sede ISRAA 
 
Residenza 
Menegazzi, 
Via Noalese 
40 

Mercoledì  
8 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
 
 
14.00-18.00 

Carena 
 
 
 
Bompan 

Salute mentale in residenza: disturbi di 
personalità, equilibri nella convivenza, 
relazioni con le famiglie 
 
La demenza grave, sintomi, 
comportamento, approccio e attività 
possibili 
 

Treviso 
Sede ISRAA 
 
Residenza 
Anziani Città 
di Treviso 
(RACT), Via 
Nicola di 
Fulvio 2 

Giovedì  
9 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
 
 
 
14.00-18.00 

Melacca 
 
 
 
 
Macchione  

Interventi PCC nei nuclei, excursus sulla 
diagnosi differenziale nella demenza, BPSD, 
ambiente fisico e stesura di una relazione 
psicologica 
 
Interventi territoriali con le persone con 
demenza e le loro famiglie: excursus su 
SAPAD, laboratori e progetto pragress, 
valutazioni neuropsicologiche finalizzate al 
contributo di cura 
 

Treviso 
Sede ISRAA 
 
Residenza 
Anziani Città 
di Treviso 
(RACT), Via 
Nicola di 
Fulvio 2 

Venerdì  
10 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
 
 
14.00-18.00 

Cattarin 
 
 
 
Pinarello 

Il colloquio clinico con l’anziano, linguaggio, 
corpo, letture, interpretazioni e aspetti 
controtransferali del clinico 
 
Le competenze psicologiche del 
coordinatore, nel dialogo tra anziano, 
familiari e squadra di collaboratori 
 

Treviso 
Sede ISRAA 
 
Residenza 
Anziani Città 
di Treviso 
(RACT), Via 
Nicola di 
Fulvio 2 

Sabato  
11 Maggio  
2024 

9.30-13.00 
 
14.00-16.30 

Mencacci Il fine vita: dignity therapy, bioetica e 
accompagnamento nella terminalità, DAT, 
risonanze negli operatori di cura 

Treviso 
Sede ISRAA 
 
Residenza 
Anziani Città 
di Treviso 
(RACT), Via 
Nicola di 
Fulvio 2 

 
RECUPERO LEZIONE 

Sabato 
18 Maggio 
2024 

9.30-12.30 Di Nuovo MCI e protocolli di valutazione Didattica a 
distanza 
Zoom 

CONVEGNO SIPI 
Venerdì 31 Maggio e Sabato 1 Giugno 2024 



MINDFULNESS E QUALITA’ DI VITA 

Venerdì 
21 Giugno  
2024 
 
 

9.30-11.30 
 
 
11.30-13.00 
 
14.00-18.00 

De Beni  
 
 
Buranello  
 
Marigo  

Metacognizione, mentalizzazione, mind 
wandering e mindfulness 
 
Interventi basati sulla Mindfulness 
nell’invecchiamento 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 2C 

Sabato 
22 Giugno 
2024 
 
 

9.00-10.30 
 
10.30-13.00 
14.00-18.00 

Bigolaro 
 
Cantarella  

La qualità di vita nelle residenze per anziani 
 
La valutazione della Qualità di vita nelle 
residenze per anziani 
PAI 

Padova 
 
PSICOLOGIA 2 
– AULA 2C 
 

ORGANIZZAZIONE, 
EMERGENZE E TERMINALITÀ 

Venerdì  
6 Settembre 
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Vettori 
 
 
Capotosto 

Lo psicologo nelle diverse realtà (casa della 
salute, ambulatorio) 
 
Leadership e coordinamento 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

Sabato  
7 Settembre 
2024 

9.30-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Pezzullo 
 
 
Testoni 

Psicologia dell’emergenza 
 
 
Terminalità e fine vita 

Didattica a 
distanza 
Zoom 

 
DISCUSSIONE DELLE TESI MASTER 2023/24 

Venerdì 
15 Novembre  
2024 

Da definire 
 

Docenti del comitato 
ordinatore del Master 

Conclusione Master e  
discussione tesi 

Padova 

Sabato  
16 Novembre 
2024 

Da definire Docenti del comitato 
ordinatore del Master 

Conclusione Master e  
discussione tesi 

Padova 

 


