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Le SSUAP

5 tipologie di Scuole 
Neuropsicologia, 
Psicologia Clinica, 
Psicologia del Ciclo di Vita, 
Psicologia della Salute, 
Valutazione psicologica e Consulenza (Counselling)

4 anni di durata



Le SSUAP nella Scuola di Psicologia

Dipartimento di Psicologia Generale 
(DPG) specializzazione.dpg@unipd.it

Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione (DPSS)
specializzazione.dpss@unipd.it

Dipartimento di Filosofia, Sociologia, 
Pedagogia, Psicologia Applicata 
(FISPPA) 
specializzazione.fisppa@unipd.it

Ufficio Tirocini 
www.unipd.it/stage
Post-lauream
scuolespec.lauream@unidp.it

* Scuole con certificazione europea di 
qualità ISO 9001 dal 2023
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L’accesso è consentito ai laureati 
delle classi:

LM51 - Laurea magistrale in Psicologia

58/S - Laurea specialistica in Psicologia

DM 509/1999 - Laureati in Psicologia dell’ordinamento 
previgente al decreto ministeriale n. 509/1999.

Le SSUAP
Chi può accedere



I candidati devono essere laureati e in possesso 
dell’abilitazione all’esercizio della professione
di Psicologo entro il giorno antecedente l’inizio delle 
attività formative. 

Le istanze di immatricolazione presentate dai candidati 
non ancora in possesso del titolo di abilitazione sono 
accolte con riserva e verranno rigettate d’ufficio in caso 
di mancato conseguimento del titolo entro il giorno 
antecedente l’inizio delle attività formative.

Le SSUAP
Chi può accedere



La frequenza delle lezioni e delle esercitazioni, nonché la 
partecipazione alle attività pratiche, sono obbligatorie.
Le attività formative (lezioni e tirocinio) inizieranno a Aprile e 
si concluderanno con la prova per il passaggio all’anno 
successivo;

Le lezioni si tengono usualmente al venerdì e/o al sabato.

Nei primi due anni alcune lezioni sono condivise tra le Scuole 
per consentire una base trasversale di formazione → tronco 
comune

Le attività formative sono erogate da docenti universitari/e 
e da professionisti/e  di strutture convenzionate con le 
Scuole

Le SSUAP
Lezioni e frequenza



Dal DM 50/2019: il Decreto Ministeriale del 21 gennaio 2019 n. 
50 “Riordino delle scuole di specializzazione di area 
psicologica”:

Le attività professionalizzanti obbligatorie (CFU=168) per il 
raggiungimento delle finalità formative della tipologia di 
Scuola, corrispondono al 70% dei CFU complessivi (240)
Per la qualificazione all’esercizio della psicoterapia almeno 
60 dei 168 CFU di attività professionalizzanti obbligatorie 
devono essere condotte di persona con la supervisione di 
qualificati/e psicoterapeuti/e

Ogni Scuola definisce alcune attività professionalizzanti 
obbligatorie specifiche (vedere bando)

Le SSUAP
Attività professionalizzanti



Le SUAP di Padova garantiscono allo/a specializzando/a  
una rete formativa qualificata per le attività di tirocinio le cui 
modalità di svolgimento vengono preventivamente 
concordate con le strutture
La stretta collaborazione tra Scuola e strutture 
convenzionate favorisce la pratica in contesti diversi per 
promuovere l’acquisizione di competenze cliniche 
psicoterapeutiche, ma anche di competenze di lavoro 
interdisciplinare in contesti sanitari
La turnazione in aree diverse permettere anche allo 
specializzando di identificare il percorso più idoneo. 
Solitamente dalla metà del 2 anno lo/a specializzando/a è 
supportato nell’identificazione di un ambito preferenziale e 
del relativo supervisore

Le SSUAP
Attività professionalizzanti



Le SSUAP
Attività professionalizzanti

Le attività di supervisione sono in forma  individuale e di gruppo.

Lo/a specializzando/a può inoltre contare su progetti formativi 
individualizzati per la progressiva acquisizione di autonomia e 
responsabilità 



Le SSUAP
Attività professionalizzanti

Centro di Ateneo dei Servizi Clinici 
Universitari Psicologici (SCUP) 

Strutture convenzionate, tra le quali:
• Azienda Ospedaliera di Padova
• Unità Locali Socio Sanitarie (ULSS) 

sul territorio regionale ed extra-
regionale

• Case di cura ed Enti sanitari 
accreditati sul territorio regionale 
ed extra-regionale



Cosa differenzia 
le diverse SSUAP?

Tutte le scuole formano alla Valutazione diagnosi e trattamento con approccio evidence based, multi 
method ( tramite colloqui, osservazioni, test) con delle specificità, quali: 

Psicologia Clinica: attenzione alle disfunzioni psicologiche (es. ansia e depressione, disturbi da stress) e psicosomatiche 
(es. dolore, sindrome del colon irritabile, disturbi del sonno); identificazione precoce delle alterazioni emozionali, 
cognitive e comportamentali che possono potenzialmente evolvere in disturbo

Neuropsicologia: attenzione a disturbi cognitivi e affettivi acquisiti da alterazioni del funzionamento cerebrale (es. 
malattie neurologiche, psichiatriche, effetti iatrogeni farmacoterapie); riabilitazione cognitiva; valutazione 
neuropsicologica; testistica neuropsicologica

Psicologia della Salute: attenzione ai fattori di rischio e di protezione per la salute bio-psico-sociale; interventi di 
promozione del benessere (dal potenziamento cognitivo/emotivo alla riabilitazione), interventi specialistici su 
maltrattamento e trauma; prevenzione di malattie e disagio nei diversi contesti (lavoro, contesto sanitario, socio-
assistenziale, scolastico); soft-skills e apprendimento continuo in adulti e anziani

Ciclo di Vita: approccio evolutivo con attenzione ai compiti di sviluppo nei diversi momenti di vita e alle dinamiche 
relazionali-contestuali (bambino-adolescente-adulto); sviluppo tipico e atipico (dsa, adhd, autismo); fattori di rischio e 
protezione (intersoggettività, mentalizzazione, attaccamento, trauma)

Valutazione psicologia e consulenza (Counselling): attenzione a screening e Interventi di counselling in funzione del 
contesto (famiglia, ospedali, servizi sanitari, forze armate, centri di accoglienza, servizi sociali, tribunale, organizzazioni 
produttive), ai bisogni del cliente/utente (diagnosi infausta,traumi, vittime di violenza o di incidenti stradali, con problemi 
lavorativi o in cerca di occupazione), e in situazioni di emergenza (come catastrofi naturali, sociali e comunitarie).



Sito SSUAP e Direzione

Direttrici delle scuole

NEUROPSICOLOGIA Prof.ssa Cristina Scarpazza, Prof.ssa Chiara Begliomini 
(@ chiara.begliomini@unipd.it)

PSICOLOGIA CLINICA Prof.ssa Giulia Buodo
(@ giulia.buodo@unipd.it)

PSICOLOGIA DELLA SALUTE Prof.ssa Erika Borella 
(@ erika.borella@unipd.it)

PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA Prof.ssa Silvia Salcuni
(@ silvia.salcuni@unipd.it)

VALUTAZIONE PSICOLOGICA E CONSULENZA 
(COUNSELLING)

Prof.ssa Stefania Mannarini 
(@ stefania.mannarini@unipd.it)

sito SSUAP:

https://www.unipd.it/scuole-specializzazione-area-
psicologica



Chiusura bando: 24 febbraio 2026
Per il bando…clicca qui!

ATTENZIONE: anche se hai svolto interamente o in parte il tuo percorso di 
studi @UNIPD, sarà necessario caricare integralmente la documentazione 

richiesta

Date Utili 
Scadenza Bando

https://www.unipd.it/sites/unipd.it/files/2026/Bando%20di%20ammissione%20area%20psicologica%202025_26%20FIRMATO.pdf


Prove di ammissione

Come e quando fare domanda?

Entro il 24 Febbraio 2026, ore 10

http://www.uniweb.unipd.it

Prove di ammissione
NEUROPSICOLOGIA

ESAME SCRITTO: 2 Marzo 2026, ore 8.30

COLLOQUIO ORALE: 11 Marzo 2026, ore 9

PSICOLOGIA CLINICA
ESAME SCRITTO: 5 Marzo 2026, ore 8.30

COLLOQUIO ORALE: 12 Marzo 2026, ore 9

PSICOLOGIA DELLA SALUTE
ESAME SCRITTO: 2 Marzo 2026, ore 12.30

COLLOQUIO ORALE: 12 Marzo 2026, ore 12.15

PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA
ESAME SCRITTO: 3 Marzo 2026, ore 9

COLLOQUIO ORALE: 10 Marzo 2026, ore 9

VALUTAZIONE PSICOLOGICA E 

CONSULENZA (COUNSELLING)

ESAME SCRITTO: 6 Marzo 2026, ore 10.30

COLLOQUIO ORALE: 13 Marzo 2026, ore 9.30

Date Utili
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